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6月の子育て行事

17 広報みはるが好き
令和５年６月号

★開館日時：【月曜日～金曜日】午前９時～午後４時 30 分（正午～午後１時　玩具等の消毒の時間）
☆子育て支援センターでは一時預かり事業も行っています。詳細については、子育て支援センター

までお問い合わせください。

子育て支援センター
について

行　　事 日　　時 場　　所 内　　容
おはなしあのね

（就学前のお子さんと保護者）
６月５日（月）
午前11時45分～正午

子育て支援
センター 保育士と一緒にふれあい遊びやお話を楽しむ時間です。

親子運動遊び教室
※事前予約必要
※定員：15 組

（自分で歩けるお子さんと保護者）

６月13日（火）
午前10時15分～11時30分
（10時集合）
★申込期限：６月６日（火）

保健
センター

運動指導士と一緒に体を使った遊びをします。
【今月の内容：親子体操、すこふくプログラム、幼児
食のお話】

【持ち物：水分補給のための水またはお茶をご持参く
ださい。】

たのしいせいさく
（就学前のお子さんと保護者） ６月16日（金） 子育て支援

センター 季節のせいさくを親子で自由に作ります。

出前おはなし会
（就学前のお子さんと保護者）

６月21日（水）
午前11時45分～正午

子育て支援
センター 図書館のスタッフがきて楽しいお話をします。

お誕生会／６月生まれ
※事前予約必要

（就学前６月生まれのお子さんと保護者）

６月27日（火）
午前11時30分～正午
★申込期限：６月20日（火）

子育て支援
センター

身長・体重を記入したり、手形を押したりして、手
作りの誕生カードを作ります。フェルトで作ったケー
キを囲んで誕生日のお友達をみんなでお祝いします。
※当日、参加できなくても誕生カードを差し上げますの

で予約をお願いします。

のびのびの日 ６月30日（金）
午前10時～正午

子育て支援
センター

身長・体重測定ができます。成長を確認しながら、
お子さんとの時間を持ってみませんか。保健師さん
や栄養士さんとも相談できます。

【持ち物：母子手帳・バスタオルをご持参ください。】

問 子育て支援センター ☎ 62-0555

プレ・ママパパカフェ
　これからはじまる赤ちゃんとの暮らし。「楽しい」も
たくさんあるけど、「どうしよう」もはじまります。出産・
育児に関する知識を身につけ、安心して赤ちゃんをお家
に向かい入れるための準備をしませんか？
対 妊娠中のママとパパ　所 三春町保健センター　
物 母子手帳、筆記用具、飲み物　￥ 無料
申 開催日の７日前までに電話でお申し込みください。
問・申込 子育て支援課 母子保健グループ ☎ 62-0055

日　時 内　容

第
１
回

６月３日（土）
午前10時～11時30分

～お産準備編～
助産師の講話「お産のすすみ方」
病院へ電話するタイミング、パパ
の役割など

第
２
回

７月１日（土）
午前10時～11時30分

～子育て手技編～
抱き方、授乳、おむつ交換の仕方
など

第
３
回

８月５日（土）
午前10時～11時30分

～出産後編～
助産師の講話「ママの身体の変化」
赤ちゃんのお風呂の入れ方の体験
など

　「離乳食教室」を開催します　
　離乳食は、お子さんにとって食生活の第一歩です。月
齢に合わせた離乳食の進め方・作り方を栄養士がわかり
やすくお伝えします。安心して離乳食作りができるよう
教室に参加してみませんか？
時 ６月 20 日（火）午前 10 時～
所 保健センター２階　調理室
対 生後１か月～６か月のお子さんをもつ保護者の方
募集人数 先着５名
内 離乳食作り（進め方についてわかりやすくお話しします）
￥ 無料　物 エプロン・三角巾・おんぶひも
〆 ６月 16 日（金）
その他 お子さんの参加も可能です（託児あり）。参加申

込みの際にお伝えください。
問 子育て支援課 母子保健グループ ☎ 62-0055

　みんな集まれ！こども食堂　
　カフェー・ブリキイヌでは、地
域の子どもたちの成長を応援す
る場として、毎月こども食堂を開
催しています。
　マナーを身につけたい、楽しくごはんが食べたい　
といったみなさん、ぜひご利用ください。
時 ６月６日（火）　６月 20 日（火）
　 各日①午後４時～５時　②午後５時～６時
所 カフェー・ブリキイヌ（ 中町４　二ノ蔵）
対 町内に住む小中学生、その保護者
申 前日までに電話予約
問・予約 カフェー・ブリキイヌ ☎ 61-6757

予約・詳細についてはカフェー・ブリキイヌまで。
子育て支援課 子育て支援グループ ☎ 62-0055


